
    
   (دانشکده پرستاری و مامایی ) دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 

( )کارشناسی پرستاری غدد ارزشیابی اختصاصی کارآموزیفرم   

 مرکز آموزش و درمانی:   سال تحصیلی:  

 نام مدرس:    ( اختلالات متابولیک) 4وزی بزرگسالان/سالمندان نام درس )واحد(: کارام

 شماره دانشجویی:                             نام دانشجو: تاریخ پایان کارآموزی:                      تارخ شروع کارآموزی:

نمره کل    20از    نمره  16  که  است  غدد )اختلالات متابولیک(  دانشجویان پرستاری در کارآموزی  اختصاصیچک لیست ذیل مربوط به ارزشیابی  

 توجه لازم را داشته باشند. که قبل از شروع کارآموزی نسبت به موارد بیان شده  رودانتظار میدانشجویان عزیز  دهد. ازرا به خود اختصاص می
 

 ردیف
 موارد ارزشیابی اختصاصی 

 قابل قبول 

(1)  
 نیاز به بهبود 

(5/0)  
 غیرقابل قبول 

(0)  

    تهیه شرح حال بالینی از بیمار دچار اختلال متابولیک 1

    کنترل علائم حیاتی با تمرکز بر ارزیابی قند خون  2

3 
محاسبه دقیق انسولین و نحوه ترکیب انسولین رگولار و ان پی اچ و تزریق  

 آشنایی با تزریق اصولی و چرخشی انسولیندرست آن و  
   

4 
، فئوکروموسایتوما، بحران های کم کاری و    HHNSو    DKAشناسایی علائم  

 نحوه مراقبت از بیماران و  و پرکاری تیروئید و بحران آدیسون
   

5 
اختلالات   ( آن  تفسیر  و  متابولیک  سیستم  تخصصی  آزمایشات  با  آشنایی 

 پانکراس، تیروئید و انعقادی و ......( 
   

6 
شناسایی علائم دقیق هایپو/ هایپرگلیسمی و مداخلات موثر در کنترل این دو 

 اختلال
   

    جراحی تیروئیدکتومی و بعد از قبل های پرستاری مراقبتارائه  7

8 
دارودهی صحیح به بیماران با رعایت نکات بالینی با حضور مربی یا پرستار 

 مسئول بیمار )محاسبات دقیق دارویی(
   

9 
آشنایی با تهیه انواع مختلف سرم های قندی با غلظت های مختلف و سرم 

GIK 
   

    آشنایی با اصول مراقبت از پای دیابتی و آموزش های لازم به بیمار   10
    آشنایی با کار با انواع انسولین های قلمی و شناخت تفاوت آن ها 11
    آشنایی با اصول کنترل دقیق هایپو/ هایپرگلیسمی در بیمار  12
ارائه   13 نحوه  و  آدرنال  اختلالات  پارائیروئید؛  تئوروئید،  بیماریهای  با  آآشنایی 

 مراقبت به این بیماران
   

    آشنایی با اصول تکمیل ارزشیابی اولیه و گزارش نویسی  14
    )بیمار بستری و سرپایی( و همراه  ماریبه ب صیضمن ترخ اموزش 15
    ارائه برنامه مراقبتی بر اساس فرایند پرستاری )حداقل یک مورد( 16

 کسب نمره کل از بخش ارزشیابی اختصاصی: ..................... 
 


